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	IBCLC, IBCLE kandidačių, mama- mamai savanorių mokymai:
	
	Rugsėjo

 19-21 d.
	
	2014, Žuvyčiai, Kaišiadorių raj.
	


	Penktadienis
2014-09-19
	PAVADINIMAS 
	LEKTORĖS
	Pastabos

	
	Atvykimas patogiu metu tų, kurie nori atvykti iš vakaro
	
	Patirtis rodo, kad be pranešimų klausymo ir diskusijų, labai svarbu ir artimiau susipažinti, pabendrauti pasidalinti lūkesčiais, patirtimi. Todėl tos kurios turite galimybę, kviečiame atvykti iš vakaro, įsikurti susipažinti, pavakaroti.

Atvykti galima bet kuriuo dienos metu.

	17.00
	Susipažinimas, vakaro mokomasis filmas iš Lietuvos laktacijos ir žindymo konsultantų videotekos pagal atvykusiųjų pageidavimą (bendrą sutarimą).

Savos vaišės.
	Rasa Siudikienė,

IBCLC, 

Daiva Šniukaitė-Adner,

IBCLC
	

	Šeštadienis

2014-09-20
	
	
	

	8:00 – 9:00
	PUSRYČIAI

	09:00 – 11:00
	Pažintis: prisistatymas, pasidalinimas patirtimi lūkesčiais. Įvadas.
	Daiva Šniukaitė-Adner, IBCLC
	

	11:00 – 12:00


	Kūdikių ir mažų vaikų psichologinės raidos etapai ir jiems būdingas žindymo elgesys.
	Jolanta Ugnė Vilkaitė, IBCLC, mama mamai savanorė


	

	12:30 -13:00
	Motinystės vaidmenys
	Daiva Šniukaitė-Adner, IBCLC
	

	13:00 – 14:00
	PIETŪS

	14:00 -15:30

pertraukoje kavos/arbatos pertraukėlė
	Kūdikių miegas ir saugus migdymas
	Audronė Mulevičienė,  IBCLC kandidatė, mama mamai savanorė
	

	15:00- 16:00
	Žindymo padėtys esant normai
	Jolanta Ugnė Vilkaitė, IBCLC, mama mamai savanorė
	

	16:00 – 16:30
	Kavos pertraukėlė

	16:30 – 17:00
	Žindymo padėtys esant ypatingoms situacijoms (hipotonija, Pier Robin, Dauno sindromas ir t.t.)
	Oksana Laurinavičienė, IBCLC kandidatė, mama mamai savanorė
	

	17:00 – 17:30
	Filmas “Tongue Tie” ir aptarimas.
	Daiva Šniukaitė-Adner,  IBCLC
	

	18:30 – 19:30
	Maitinimas iš taurelės: principai ir praktika.

Mokomasis filmas „CUP feeding“.

Aptarimas
	
	

	19:30 – 20:30
	VAKARIENĖ


	Sekmadienis

2014-09-20
	
	
	

	8:00 – 9:00
	PUSRYČIAI
	
	

	9:00 – 10:00
	Mama mamai savanorių ir IBCLC darbo etikos principai.

Praktikos apimtys.
	Daiva Šniukaitė-Adner, IBCLC

Rasa Siudikienė, IBCLC
	Perskaityti Tarptautinį motinos pieno rinkodaros kodeksą

	10:00 – 11:00
	Konsultavimo planas.

Kaip surinkti informaciją ir teisingai užduoti klausimus.
	Daiva Šniukaitė-Adner, IBCLC
	

	11:00 – 13:00
	Pratybos, naujų savanorių sutarčių pasirašymas.
	Rasa Siudikienė IBCLC,

Jolanta Ugnė Vilkaitė, IBCLC

Oksana Laurinavičienė,

IBCLC kandidatė
	

	13:00
	Atsisveikinimo priešpiečiai, išvykimas namo


PASTABA: užsiėmimų eiliškumas gali keistis.

Mokymų kaina
Dalį seminaro rengimo išlaidų prisiima VšĮ "Pradžių pradžia", kitai daliai išlaidų padengti rinksime mokestį iš seminaro dalyvių (mokymų medžiagą ir mokymo priemones): 

  

· Pradžių pradžios kursų vadovėms – 0 Lt.
· Mama-mamai savanorėms - 0 Lt.
· Kandidatėms į mama-mamai savanores 100 Lt.

· Kandidatės į IBCLC 100 Lt.

Mokestį galima sumokėti grynais seminaro metu, arba pervesti į VšĮ “Pradžių pradžia” sąskaitą, mokėjimo pavedime nurodant “Parama organizacijai”:

VšĮ “Pradžių pradžia”

Įmonės kodas: 125296049

a.s LT337044060001468569

AB SEB Bankas

